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1. Structura: complexul amigdaloid este format din mai multi nuclei grupati intr-un nucleu medial, bazo-lateral
si central. Nucleul medial are conexiuni importante cu sistemul olfactiv, nucleul bazolateral cu sistemul
limbic, iar nucleul central reprezinta componenta efectorie care se proiecteaza in trunchiul cerebral.

2. Functii: rol in viata emotionala (anxietate si agresivitate), motivatie, conditionarea fricii. Amigdala asociaza

stimulilor perceputi o semnificatie biologica, afectiva.

- Conexiunile amigdalei cu trunchiul cerebral si hipotalamusul prin fasciculul telencefalic medial

genereaza raspunsul comportamental si vegetativ asociat emotiilor.

- Conexiunile amigdalei cu nucleul bazal al lui Meynert, nucleii formatiunii reticulare din trunchiul
cerebral si nucleii talamici situati pe linia mediana, genereazad starea de hipervigilitate (alerta

corticald) asociatd unei emotii.

- Conexiunile amigdalei cu formatiunea hippocampica realizeaza invatarea asocierii facute intre un
stimul si semnificatia sa biologica. Acest mecanism a fost propus pentru a explica aparitia fobiilor
prin mecanismul conditionarii clasic pavloviene. Lezarea amigdalei face imposibila conditionarea

fricii.
3. Importanta pentru psihiatru:

- hiperfunctia amigdalei apare in tulburarile anxioase (tulburarea atacurilor de panica, fobii,

tulburarea de stres posttraumatic, tulburarea anxietatii generalizate).

- In schizofrenie s-a constatat o pierdere de volum la nivelul amigdalei si hippocampului,
influentand probabil procesarea defectuoasa la pacientii schizofreni a emotiilor exprimate facial
- Testele de conditionare a fricii au evidentiat hipofunctia amigdalei la subiectii cu tulburare de

personalitate de tip antisocial/dissocial.



